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Bâle 28.05.2020 

Bien-être sexuel et équilibre 
intérieur, avec les Fit 
Trainballs de ceylor 

La beauté vient de l'intérieur. De nombreuses femmes en font leur 
devise et se préoccupent en priorité de leur bien-être et de celui de 
leur corps. Dans cette optique, il est important pour les femmes, à 
chaque étape de leur vie, d'avoir un plancher pelvien (ou périnée) 
tonique: en effet, les médecins recommandent de faire des exercices 
régulièrement pour le muscler afin de prévenir l'incontinence urinaire 
ou le mal de dos. Ceci est également conseillé pendant et après la 
grossesse. Et, cerise sur le gâteau, cela permet de décupler le plaisir 
pour une vie sexuelle plus épanouie. 

 

 
Le bien-être sexuel des femmes est intimement lié à une image positive 
d'elles-mêmes et une sexualité en harmonie avec leur équilibre physique. 
La tonicité du périnée en est une composante importante: avec les boules 
vaginales d’entraînement Fit Trainballs de ceylor, il est possible de 
renforcer les muscles du plancher pelvien grâce à un entraînement 
quotidien de 15 minutes, bénéfique pour la santé mais aussi pour le plaisir 
sexuel. 

http://www.doetschgrether.ch/
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Des exercices 
quotidiens, à faire 
partout et tout le temps 

Les nouvelles Fit 
Trainballs de ceylor 
permettent de renforcer 
les muscles du plancher 
pelvien à n’importe quel 
moment de la journée, 
grâce à un entraînement 
quotidien de 15 minutes, 
que l’on soit en train de 
faire le ménage, se 
relaxer, faire du sport ou 
même du shopping. 

Un entraînement régulier, à tout âge de la vie 
 
Il est important pour les femmes, à chaque 
étape de leur vie, que les muscles du 
plancher pelvien soient toniques. En effet, si 
ce dernier n’est pas entraîné régulièrement, 
il se relâche et des problèmes tels que 
l'incontinence urinaire, le mal de dos ou les 
douleurs pelviennes peuvent survenir. Cela 
est d'autant plus important après une 
grossesse. Enfin, et non des moindres, un 
périnée tonique décuple les sensations 
pendant l'acte sexuel et augmente la 
capacité à atteindre l'orgasme. 

Les nouvelles boules vaginales 
d'entraînement, douces et discrètes, 
permettent de renforcer efficacement le 
périnée. En silicone souple et ultra-doux, 
leur forme ergonomique permet une 
insertion facile. À l'intérieur de chaque boule 
vaginale se trouve une deuxième boule, 
légèrement oscillante, qui stimule les 
muscles du plancher pelvien de manière 
douce et agréable. 
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Insertion optimale et nettoyage facile 
 

PURE GLIDE – NATUREL 

Gel lubrifiant hydratant, au pH optimal, à base d’eau et 
d’ingrédients 100% naturels. Sans colorants ou parfums 
synthétiques ni parabènes. 

 

LOVE TOY CLEANING SPRAY – NETTOYANT 

Spray nettoyant pour l’hygiène et le soin des jouets 
sexuels. Facile d’utilisation, il permet un nettoyage rapide 

et hygiénique avant et après leur utilisation. 

 

 

Les boules vaginales d’entraînement Fit Trainballs de ceylor sont 
disponibles sur www.ceylor.ch et les principales boutiques en ligne. Prix 
de vente conseillé: CHF 19.90 

 

À propos de ceylor 

ceylor se positionne en faveur d’une vie amoureuse sensuelle, riche et 
responsable. Depuis plus de 100 ans, ceylor est la marque suisse de 
confiance numéro un. L’ambition de ceylor est de pouvoir proposer des 
produits qui soient de la meilleure qualité et qui correspondent à chaque 
besoin et à chaque phase de la vie. C’est pourquoi les préservatifs ne sont 
disponibles qu’enveloppés dans la capsule exclusive dans laquelle ils sont 
parfaitement protégés et qui possède le label de qualité «OK». 
Le préservatif y est correctement placé et prêt à être déroulé. En 1916, le 
fabricant suisse d'articles en caoutchouc Lamprecht a été chargé par la 
Confédération suisse de produire des préservatifs pour l'armée suisse. En 
1929, Lamprecht a lancé pour la première fois des préservatifs de marque 
pour les particuliers. En 1950, la marque ceylor a été créée. Depuis le 
début de l'année 2019, la marque ceylor appartient à Doetsch Grether AG. 
 
www.ceylor.ch 
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